Czym sa
rekolekcje
wielkopostne?

»Rekolekcje
- zfaciny - recolligere -
zbiera¢ na nowo, powtornie”

REKOLEKCIJE
WIELKOPOSTNE

SLEUCHAJMY GLOSU

PANA

W czasie czterdziestu dni Wielkiego Postu warto zaplanowaé czas
rekolekcji, czas zastanowienia sie nad sobg i nad swoim Zyciem. Zatrzyma¢
sie na chwile, wyciszy¢ i zamysli¢. Spotkac¢ Boga i spotkac sie sam na sam
ze sobg. Trzeba wyjs¢ na pustynie, bo tam jest cisza, spokdj i milczenie.
Wtedy mozna ustyszec siebie. A moze wtasnie tegoroczne nauki rekolek-
cyjne bedg dla mnie swoistg pustynig, powrotem do Zrodet?

*Rekolekcje wielkopostne to taki szczegdlny i wyjagtkowy czas
w roku liturgicznym Kosciota. Jest to czas prdoby, czas lekcji i nauk, kiedy
uczymy sie roztropnoséci, madrosci ducha i stajemy sie lepsi. Czas reko-
lekcji jest bardzo znanym aktem pokutnym w Kosciele od wiekéw — aktem
duchowych ¢éwiczen. Dlatego rekolekcje odprawiajg wszyscy: papiez, bi-
skupi, kaptani, zakonnicy i zakonnice, matzonkowie, rodzice, dziadkowie,
studenci, uczniowie, osoby chore i niepetnosprawne, osoby samotne
i rozwiedzione.. Kos$cidét naucza i przygarnia wszystkie owieczki rozpro-
szone na catym Swiecie.

*Ktos kiedy$ napisat: ,Trudniej jest dzien dobrze przezyé, niz napi-
sac ksiege..”. To prawda, nie bedzie nam tatwo sta¢ sie lepszymi po go-
dzinie lub po kilku godzinach nauk rekolekcyjnych. W ciggu kilku chwil nie
da sie naprawié¢ catego duchowego rozgardiaszu. To jest praca na cate zy-
cie. Ale warto od czego$ zacza¢, warto w tych rekolekcyjnych dniach po-
stawi¢ sobie odwazne pytania: Czy ja mam jeszcze wiare? Czy jestem w
stanie uwierzyc jeszcze wiecej Bogu i mocniej Mu zaufac? Czy kocham Go
ze wszystkich sit, wszelkim mysleniem i catym sercem? Musze sobie takze
odpowiedzie¢ na pytanie: Czy ja sie jeszcze modle? Czy potrafie rozma-
wiac z Bogiem?

-z Maryja -POD KLONEM
Parafia pw. Matki Bozej Gietrzwatdzkiej Kociotek Szlachecki 12a, 12-200 Pisz
Msze Swiete w niedziele: Kociotek (kosciot parafialny) godz. 10:00;
Karwik (kaplica pw. $w. Bernarda) godz. 8:00; Rostki (kaplica pw. $w. Kazimierza) godz. 12:00.
Msza swieta w dni powszednie: kosciét parafialny godz.17:00; w czasie koledy godz. 8:30.
PROBOSZCZ PARAFII: ks. Tomasz Mastowski, numer telefonu: 514 705 134.
ADRES e-mail: kociolek.parafia@gmail.com;
NUMER KONTA BANKOWEGO: 56 9364 0000 2002 0003 4858 0001
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Biuletyn Informacyjny Parafii pw. Matki Bozej Gietrzwatdzkiej w Kociotku Szlacheckim

PIELGRZYMI NADZIEI
Marzec 2025 r.
EUCHARYSTIA POKARMEM W DRODZE DO NIEBA

Z naDZIEjg w WIELKI POST.....

czy WIELKI POST musi by¢ smutny?

Biorac pod uwage fakt, ze w czasie Wielkiego Postu mamy posci¢, intensywnie sie
modli¢ i dawaé jatmuine, istnieje tendencja do uwazania, ze Wielki Post powinien by¢
smutny. Ale to nie jest prawda. Chrystus moéwi: ,Kiedy poscicie, nie badzcie posepni jak
obtudnicy. Przybierajg oni wyglad ponury,
aby pokazaé ludziom, ze poszczg. Zaprawde,
powiadam wam: juz odebrali swojg
nagrode. Ty za$, gdy poscisz, namas¢ sobie
glowe i umyj twarz,aby nie ludziom
pokazaé, ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktory
jest w ukryciu. A Ojciec twdj, ktéry widzi
w ukryciu, odda tobie. (Mt 6,16 -18). Wielki
Post ma pomdéc w wydaniu owocu Ducha
Swietego, ktérym jest ,mitoé¢, radosé,
pokdj, cierpliwos¢, uprzejmos¢, dobrog,
wierno$¢, tfagodnosé, wstrzemiezliwosc”.
Jesli nasze ofiary wielkopostne nie
przynoszg tego owocu, co$ jest nie tak.
Przygladajac sie zyciu Swietych, widzimy, jak
radosni byli w trakcie sktadania ofiary.
Wszelkie niedogodnosci, jakie odczuwali, _ 3 o
ofiarowywali Bogu, a diabet po prostu nie S5 d R e
mogt ich pokonac. To wtasnie ma nam dac W|eIk| Post. Rezygnujemy z czego$ dobrego, np.
dodatkowych pét godziny snu, aby przekonac sie, ze tego nie potrzebujemy. To przybliza nas
do Boga, gdy widzimy, ze On jest wszystkim, czego naprawde potrzebujemy, a nastepnie
stajemy sie duchowo silniejsi i bardziej wolni. ,| my zatem majgc dokota siebie takie



https://www.youtube.com/watch?v=mDJKyLXZuDA&list=PLeXS0cAkuTPppn2xuQVubENOZl1Nxh_Ia&index=13&t=376s
mailto:kociolek.parafia@gmail.com

mnoéstwo swiadkéw, odtozywszy wszelki ciezar, a przede wszystkim grzech, ktéry nas tatwo
zwodzi, winniSmy wytrwale biec w wyznaczonych nam zawodach. Patrzmy na Jezusa, ktory
nam w wierze przewodzi i jg wydoskonala. On to zamiast radosci, ktdrg Mu obiecywano,
przecierpiat krzyz, nie baczac na [jego] haribe, i zasiadt po prawicy tronu Boga.”(Hbr 12,1-2).
Nasza ofiara wielkopostna powinna by¢ przepojona nadziejg zmartwychwstania.
Zastanawiasz sie, z czego zrezygnowac¢ na Wielki Post? Jakich dobrych rzeczy sie trzymasz,
a ktérych nie potrzebujesz? Cokolwiek to jest, blednie w poréwnaniu z nadzieja,
panowaniem nad sobg i wolnoscig, ktére wynikng z oddania tego Chrystusowi w ten Wielki
Post. Zrédto: INTERNET Opr. A.S.

Nabozenstwa wielkopostne

W pigtki odprawiana jest DROGA KRZYZOWA. Podczas nabozeristwa wspomina
sie czas sagdu nad Jezusem, drogi, jakg szedt z krzyzem na Golgote i jego $mierci na krzyzu.
W kosciotach wierni idg za niesionym przez ministrantow krzyzem do kolejnych stacji drogi
krzyzowej.

W niedziele wierni gromadza sie na GORZKICH ZALACH. Podczas nabozeristwa épiewane

sg zatobne piesni, upamietniajace kolejne etapy meki i Smierci Chrystusa.

W parafiach organizowane sg tez wielkopostne REKOLEKCIJE. Podczas trzech lub czterech

rekolekcyjnych dni na mszach $wietych gtoszone s3 specjalne kazania, ktére maja poméc

przygotowac sie do sakramentu pokuty i przezycia w tasce uswiecajacej czasu Swiat.
Szczegdlng czeécia Wielkiego Postu jest WIELKI TYDZIEN. Zaczyna sie on od

niedzieli poprzedzajacej Wielkanoc. Tradycyjnie nazywa sie jg NIEDZIELA PALMOWA.

Tego dnia, na pamigtke wjazdu Jezusa do Jerozolimy, $wiecone sg palmy.

Wyjagtkowe uroczystosci zaczynajg sie od czwartku przed Wielkanoca.

W WIELKI CZWARTEK Kosciét przypomina o ostatniej wieczerzy Jezusa z apostotami.

W wielu kosciotach odbywa sie obrzed obmywania nég wybranym wiernym przez ksiedza.

Ten dzien tez pamigtka ustanowienia sakramentu kaptanstwa i komunii $wiete;j.

WIELKI PIATEK jest jedynym dniem w roku, podczas ktérego nie jest odprawiana msza

Swietej. W kosciotach odbywa sie tylko nabozenstwo Adoracji Krzyza, podczas ktdrego

wszyscy wierni mogg ucatowac krucyfiks z Jezusem.

WIELKA SOBOTA to czas na tradycyjne $wieconki. W kosciotach $wiecone sg koszyczki

z chlebem, wedling, pisankami, solg, pieprzem i wielkanocnym barankiem. W sobote po

zmroku odprawiana jest najbardziej uroczysta msza w katolickim kalendarzu. Tak

zwana WIGILIA PASCHALNA koriczy czas Wielkiego Postu. W kosciotach znéw

rozbrzmiewa radosne: Alleluja.

Obrzedy WIELKANOCNEJ NIEDZIELI rozpoczynaja sie o $wicie. Z kosciotéw wyruszajg

strojne procesje i bijg dzwony na znak zmartwychwstania Jezusa. Konczy sie czas pokuty

i wyrzeczen a rozpoczyna okres radosci ze zwyciestwa Jezusa nad szatanem i Smiercia.
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- INFORMACJE ——— PARAFIALNE -
To bedzie ...... W MARCU

*01 marca - Pierwsza Sobota Miesigca; nabozenstwa wynagradzajgce za grzechy
popetnione przeciwko Niepokalanemu Sercu Najswietszej Maryi Panny; wystawienie
Najswietszego Sakramentu — rozwazanie Tajemnicy Rdzanca (15 minut), Litania do
MB Gietrzwatdzkiej; Rdzaniec.
*02 marca - Pierwsza Niedziela Miesigca; Niedziela Maryjna — ,,NIEDZIELA GIETRZ-
WALDZKA”; godz. 9:40 wystawienie Najswietszego Sakramentu — Litania do MB Gie-
trzwatdzkiej; po Mszy sw. zmiana tajemnic rézancowych — wspdlny rézaniec; Maryja
prosita o0 modlitwe rézaficowa podczas objawien w Gietrzwatdzie.
*04 marca (wtorek); Sw. Kazimierza Krélewicza - patron kaplicy w Rostkach.

WIELKI POST - od 5 marca (sroda) do 19 kwietnia (sobota)
*05 marca ($roda) - Sroda Popielcowa; rozpoczyna sie WIELKI POST; Druga rocznica
przyjecia ,,Relikwii Drzewa Klonu” z Gietrzwatdu.
*06 marca (czwartek) - Pierwszy Czwartek Miesigca; modlitwa o powalania kaptan-
skie i zakonne i za powotanych do stuzby Bozej.
*07 marca (pigtek) - Pierwszy Pigtek Miesigca; godz. 16:40 wystawienie Najswiet-
szego Sakramentu - Adoracja; po Mszy Swietej Droga Krzyzowa.
*08 marca (sobota); DZIEN KOBIET - modlitwa za niewiasty; btogostawieristwo ko-
biet - ,,Blisko Maryi”; Litania do MB Gietrzwatdzkiej - pod klonem.
*09 marca - Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu; godz. 9:30 Gorzkie Zale; po Mszy
$w. modlitwa na WIELKI POST za wstawiennictwem $w. Ojca Stanistawa Papczyni-
skiego; Koronka 10 Cnét Ewangelicznych NMP.
*16 marca - Druga Niedziela Wielkiego Postu; godz. 9:30 Gorzkie Zale; po Mszy $w.
modlitwa na WIELKI POST za wstawiennictwem $w. Ojca Stanistawa Papczynskiego.
*19 marca (Sroda) - Uroczystos¢ sw. Jozefa Oblubiernca Najswietszej Maryi Panny;
po Mszy Sw. nabozenstwo ,Wieczér Jozefowy”; btogostawienstwo mezczyzn -
UMOCNIENI W WIERZE; Swiety Jozef z Nazaretu oblubieniec Maryi i opiekun Jezusa,
patron mezczyzn, ojcéw, matzenstw.
*19 - 25 marca -V tydziert Modlitw o Ochrone Zycia.
*23 marca - Trzecia Niedziela Wielkiego Postu; godz. 9:30 Gorzkie Zale; w naszej
parafii dzien Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego; po Mszy sw. modlitwa na WIELKI
POST za wstawiennictwem $w. Ojca Stanistawa Papczynskiego; Koronka 10 Cnot
Ewangelicznych NMP.
*25 marca (wtorek) - Swieto Zwiastowania Panskiego; Dzier Swietosci Zycia i Du-
chowej Adopcji Dziecka Poczetego.
*30 marca - Czwarta Niedziela Wielkiego Postu; godz. 9:30 Gorzkie Zale; po Mszy
$Sw. modlitwa na WIELKI POST za wstawiennictwem $w. Ojca Stanistawa Papczyn-
skiego.
* Droga Krzyzowa w czasie Wielkiego Postu w kazdy pigtek po Mszy swietej.



